
ALBA VALDEZ (1874-1962) 

 

Nascida em Itapajé (CE), Alba Valdez era o pseudônimo de Maria Rodrigues Peixe. Foi 

professora, romancista, jornalista e defensora de causas feministas. Em 1877 seus pais 

migraram para Fortaleza, fato que lhe permitiu cursar a Escola Normal do Ceará, curso 

concluído em 1889. Ocupou o cargo de professora do Grupo Escolar Nogueira Accioly. 

Aposentou-se em 1921. Desde cedo Valdez tinha a escrita como seu segundo ofício do 

qual se utilizou para defender causas feministas, fundando a Liga Feminista Cearense 

(1904). No jornalismo participou do periódico o Lyrio (1903) que reunia um grupo de 

mulheres escritoras dentre as quais Amélia Freitas Beviláqua, Rosália Sandoval e 

Alcina Leite.  O primeiro livro Em sonho publicou em 1901. A obra Dias de Luz (1907) 

tem um teor autobiográfico, da época em que cursava a Escola Normal, relembra 

professores, conteúdos, colegas de turma e o enfrentamento com a desigual condição de 

vida social. 
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